
Февраль 2023 
Значение пения для детей. 

 

Немецкий музыковед Курт Закс, живший в прошлом веке, 
говорил, что музыка начинается с пения. Ещё несколько 

десятилетий назад жизнь малыша с самого 

раннего детства сопровождалась песней. Сначала это были 
пестушки, потешки, колыбельные, которые ему пели мама, 

бабушка. Затем вместе с товарищами во время игр он 

выкрикивал, напевал заклички,  поговорки,  дразнилки. 
Подрастая, ребёнок приобщался к труду, и в его жизнь 

входили взрослые песни – трудовые, обрядовые, лирические, 

шуточные. Одним из самых мощных средств воздействия на 
духовную сферу человека является музыка. «Запоют дети – 

запоёт народ» - писал К. Д. Ушинский.  

            В чём же заключается значение пения в жизни 
ребёнка? 

Пение – удивительное искусство. Оно развивает 

музыкальный слух и эмоциональную отзывчивость, 
способствует развитию внимания, памяти, мышления. Пение 

в хоре даёт возможность узнать чувство локтя, испытать 

единение с товарищами. Исполнение песен помогает ребёнку 
выразить свои чувства. Развитие слуха и голоса сказывается 

на формировании речи, а речь является материальной 

основой мышления дошкольников. 
Основное требование учебной программы в детском саду - 

это научить ребёнка выразительному искреннему 
исполнению понятных и интересных ему несложных песен.  

       Детский голос сильно отличается от голоса взрослого 

человека. У дошкольников он еще не сформирован и слаб.  
Главная наша задача – не навредить голосу детей, не 

сломать этот хрупкий природный инструмент – голос, а 

укрепить его, развив вокальные навыки ребёнка. 
 

 

 

Подготовила музыкальный руководитель 

 Выскребцева Е.С. 
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