
Кабинет педагога-психолога МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад 

№ 194» 

Кабинет педагога-психолога в МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 

194» (далее - ДОО) базируется на соответствующем современным требованиям 

методическом и организационном обеспечении, а также подкрепляется 

необходимым техническим оснащением и оборудованием. В организации 

развивающей среды кабинета реализуются инновационные технологии: 

учитывает все, что необходимо для оказания своевременной 

квалифицированной психологической, консультативнометодической, 

развивающей и профилактической помощи воспитанникам, их родителям и 

педагогам по вопросам развития, обучения и адаптации. 

Кабинет психологической разгрузки ДОО располагается на первом этаже 

детского сада, в левом крыле здания. Площадь помещения кабинета 29,7 кв. м. 

Цвет стен, пола, мебели, подобраны по принципу использования спокойных и 

нейтральных тонов, не вызывающих дополнительного возбуждения и 

раздражения. Мебель в кабинете с округленными формами. Освещение в 

кабинете соответствует нормам СанПИН. 

Адекватность и полноценность функционирования кабинета детского 

педагога-психолога базируется на основных принципах построения 

предметно-пространственной среды в ДОО (доступность, безопасность, 

трансформируемость, вариативность, полифуикциональность), а также 

соответствующим современным требованиям методическом и 

организационном обеспечении, включая необходимое техническое оснащение 

и оборудование. 

В кабинете педагог-психолог осуществляет индивидуальную работу с 

дошкольниками, работу с небольшими подгруппами, ведет консультативный 

прием родителей и педагогов ДОО. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря кабинета обеспечивают: игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком 

и водой); двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможность самовыражения детей. 

Кабинет имеет хорошее естественное освещение, дополнительно 

освещается 8 лампами дневного света, что соответствует санитарно- 

гигиеническим нормам. В кабинете есть умывальник, вентиляция 

обеспечивается естественным путем проветривания через окно. Имеется 

облучатель рециркулятор медицинский. 

Кабинет оборудован светлыми открытыми стеллажами для игрового 

оборудования, дидактического материала, пальчиковых игр и театров, 

шнуровок, игровых наборов Фридриха Фребеля, ВВ мини-робота Bee-Bot 

Пчелки, наборов для экспериментирования с живой и неживой природой 

EKUD, конструктором «Мое время для робототехники», наборов настольных 



развивающих игр для групповых и индивидуальных занятий, наборов для 

развития пространственного мышления. Есть занимательные пирамиды, 

тактильное домино, пазлы, материалы для детского творчества, вкладыши, 

яркие игрушки по гендерному принципу, раздаточный материал для развития 

у детей познавательных процессов, бусы и пуговицы разного размера, 

ракушки, камушки, пластилин, бумага, ткань, мелкие игрушки из различных 

материалов, сортеры, мелкодетальный конструктор типа «ЛЕГО». Несколько 

атрибутов основных сюжетно-ролевых игр («Дом», «Больница», «Магазин», 

«Семья») и предметов-заместителей, маски оппозиционных героев известных 

детям сказок («Заяц» — «Волк», «Баба-Яга» — «Царевна» и т.д.), простые 

детские музыкальные инструменты (бубен, дудочка, колокольчик).- все это 

развивает у детей зрительно-тактильные анализаторы, мелкую и крупную 

моторику, формирует пространственно-временные представления, 

конструктивные и коммуникативные навыки. 

В кабинете есть закрытый шкаф для документации педагога-психолога. 

Рабочая зона оборудована столом, стульями, ноутбуком, принтером. Рабочая 

зона для дошкольников оборудована детскими столами, стульями, магнитной 

доской. 

В центре релаксации и психического расслабления находятся: сенсорный 

уголок, сухой угловой бассейн, зеркальное панно с фибероптическими нитями 

и Облаком - И, мягкий ковер, кресла-мешки «Груша» что помогает снять 

усталость, располагает к отдыху, является местом эмоциональной разгрузки. 

В кабинете оборудован уголок на расслабление и развитию моторики: он 

оборудован столами для игры с водой и песком, малым дидактическим столом, 

большим игровым кубом «На море», столом световым для рисования песком, 

тактильной подушкой «Черепаха», сыпучими материалами, трафаретами и 

рисунками для заполнения. 

В кабинете имеется набор психолога «Пертра». 

Перед кабинетом оформлен информационный стенд, содержащий 

информацию о работе педагога-психолога и печатный материал для 

консультирования родителей и педагогов ДОО. 

Все пространство предметно-пространственной среды и оборудование 

кабинета педагога-психолога безопасное, эстетически привлекательное, 

здоровьесберегающее, развивающее, соответствует санитарно- гигиеническим 

требованиям и требованиям пожарной безопасности, оборудование кабинета 

соответствует возрасту и росту детей. 


