03.02.2025 meparor-ncuxonor AkumoBa E.B. mokazana OTKpBITOE MEpONpUATHE C
AeTbMHU cpefHel rpynmbl «boraTeipu» «Pa3HOIBETHOE MyTEHIECTBUE IS MIEJarOroB
nerckoro caga. OHa mojenuiaach METOJaMH M INpHEMaMu pabOThl MO0 Pa3BUTHUIO

BbICIIHUX IICHUXHMYCCKHX (I)yHKHPIi/'I, 4TO IIOMOXKCT IeJdaroramM IIpd OpraHu3ainuun
COBMECTHOM JACATCIBHOCTHU C ACTbMH B TCUCHUC OHA.
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Koncnekr
OTKPBITOI'0 3aHATHS IICHUX0JI0ra
¢ 1eTbMHU CpPeAHEeH rPynIbl
«Pa3HOLBETHOE NMyTeLeCTBUE)

Ileab 3aHsATHA: pa3BUTHE TI03HABATEIIHLHON M IMOITMOHAIBHO-BOJICBOU CEepHI.
3agaum:

pa3BuTHE BHHUMaHUs (IIPOM3BOJBHOTO M HEMPOU3BOJIBHOTO), YCTOMYMBOCTH
BHUMAaHUS,

pa3BuTHE NMaMATH (KPATKOBPEMEHHOMW U JTOJITOBPEMEHHOMN );

Pa3BUTHE CITYXOBOT'O BOCTIPHUATHS;

pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH KUCTEH PYKH M KPYITHOW MOTOPHUKH;

pa3BUTHE SMOIMOHAJIIBHOW cdepbl peOdeHKa: CHIKEHHE TPEBOXKHOCTH,
HaIpPsHKEHHOCTH, arPECCUBHOCTH, BO30YIMMOCTH;

pa3BuUTHE BOJEBOM c(deppl: HABBIKOB CaMOKOHTPOJS, YCHIAYUBOCTH U
BBIJICP’KKH, YMEHUS BBIpA)KaTh CBOM YyBCTBA.
IIpexBapuTenbHas padora:
- mpocMoTp MyJIbThuIbMa "[[BeTHK-CEMUTIBETHK",
- 3ay4MBAHUE CJIOB U3 CKA3KH C JI€TbMU:
Jletu, netn — nenectok
UYepes 3amaa Ha BOCTOK. ..

Hcnosb3yeMblii MaTepuad:KapTUHKY , UTPYIIKH, IJIATOK CHHETO IBETa, 0a00YKH
13 Oymaru (puosIeToBOro IBETA.

X0 3AHATHUA

I. Opranu3anuOHHBII MOMEHT

JleTu BCTAIOT B KPYT BMECTE C NICUXOJIOTOM.
IIcuxoaor (I1.):

Bce pebsita BcTanu B KpyT,

ThI MOW YT U A TBOU JIPYT,

Kpenko 3a pykn Bo3pMéMCS

W npyr npyry ynslOHEMCS

ME1 kxemaemM BceM 100pa

Ho6poro ytpa, mobporo musi!!!



I1.: Pebsrta, k HaM cerojHs NpULUIM TOCTU. /[aBaiiTe ¢ HUMHU TOXeE MO310pOBAaEMCsl U
YJIBIOHEMCS HAIlIUM TOCTSIM. (npugemcmaue oemetl)

I1.: Pe6GsiTa, a BB 1100UTE MyTEIIECTBOBATEL? (0meemul Oemeti)

I1.: Ceroguss MBI ¢ BaMH OTIPABUMCS B IyTCIIECTBHE. A TYyTCIISCTBHE HAIIEC —
COBCEM HEOOBIYHOE, OHO CKa30YHOE M Pa3HOIIBETHOE.

I I. OcHoBHAas1 YacTh
IN1.: Hamre nmyTteniecTBie HAUMHAETCS M HAYHETCS] OHO C 1IBeTKa. Kak oH
Has3bIBacTCA? (omeemol Oemell). --- [IpaBUIBHO, 3TO I[BETUK-CEMHUIBETHK !
I1.: [TomHuUTE, BBI CMOTpPENIA TAKOW MYIbTPUIBM?
I1.: JlaBaiiTe c BAMM BMECTE BCIIOMHUM, KaKKle BOJIIIIEOHBIE CJIOBA TOBOPHUJIA J€BOYKA
Kenst? (ompuvisaemces opanicesvlil TUNecmox)
1. OGneTu BOKpyT 3eMJin

beiTh MO-MOEMy Ben !

Bento, 9To08kI BBI, pebsiTa, IPEBPATIIIMCH B BECENIBIA OPaHKEBBIN MTAPOBO3HUK.
[Tourpaem?

Vopaxnaenue «Becenblii mapoBo3uk» (moa My3biky E. XKenesnoson «Ener

apoBO3..»).

HGHB - YCTAHOBJICHUC OOBCPUTCIIBHOTO KOHTAKTAa C IACTbMH, CINNIOYCHUC TPYIIIILI,
CO3aHHUC ITOJIOKUTCIIBHOT'O HACTPOA.

2. I1.: OGneTu BOKpYT 3eMJIH

beiTh MO-MOEMy Benu!
Bento, uTo0b1 BBI, pebsTa, oTragaiy 3arajki. A 3arajikd 5TH HETPOCTHI, IOTOMY YTO
BCE OTTaJKu OyIyT KPacHOTO IIBETA.

Vopaxaenue «OQTragan 3arajaky.
Ilenpb - pa3BUTHE CIIYXOBOTO BOCHIPHATHS MBIIUICHHS, HAOIMIOAATEILHOCTH, TTaMSTH,
peuHr, paClIMPEHUE CIOBAPHOTO 3araca.

I'osopusia mama bope:

- He nmoiiném ceituac - onacHo!
IToromy, uto B cBeTOdOpE

He 3enénblii cBeT, a ...
(KpacHbii)

OH HaM JapuT COK TOMAaTHBIH,
BxycHBbIi, HE:KHbBIH, aDOMaTHBIH.
JIrOOMT COJTHBIIIKO CHHBOP -
KpacHblii criesiblii...(moMuaop)

Ha onyuike, y 10poxXKu
OH pacrer Ha 0eJ10i1 HOKKe.



KpacubiM nuBerom kpacut 00p
SIn10oBUTHBIM...

(myxomop)

bycsl kpacHbIe BUCAT

N3 KycTOB HA HAC TJISAAT,
Ouenb a100T Oychbl 3TH

JleTH, NTHLLI U Me/Be/N.
(MmasuHa)

ba0dymika 1eBo4Ky o4eHb JII00HIIA
Hlanouyky KpacHy10 eif mogapuia
JleBouka nms 3a0bL1a CBOE

A HYy, IOACKaxHUTE, pedsiTa, ero!
(KpacHasi manouka)

3. PebGsita, HpaBuTCA Bam Hamie myTemecTBue? (0TBeTHl jaereid). OTmpaBisemcs
JasblIe.
Llemu ompuviearom yceamulil 1enecmok u npo2ogapusaiom ciosa: «Jlemu, remu,
JIenecmox... »
I1.: OGneTtu BOKpyT 3eMJIH

beiTh mO-MOEMy Ben!
Bento, 4T0OBI BBI, pebdsiTa, MPEBPaTHIINCH B CHIITUKOB U HAIUIKA KaXKI0H Gurype ee
TEHb.
Yupaxnenue «Hanny TeHpy.
Lenb — pa3zBUTHE BOCIIPUATHS, BHUMAHHS.
4. Jlemu ompuiearom 3eaeHblil 1enecmox u npo2ogapusaiom ciosa: «Jlemu, nremu,
JIenecmox... »
I1.: O6seTn BOKPYT 3eMIIH

beiTh MO-MOEMy Ben!
Bento, 94T0OBI BBI, pebsiTa, CTaau O4YeHb BHUMATEILHBIMU M OCMOTPEIN HaI
MY3bIKaJbHBIN 3ai1. UTO B 3aJi€ 3€JIeHOro 1BETa (OTBETHI JIETEH).

YHDa}KHeHI/Ie «3eaeHbIe IpCAMCETEI».
HGJ’II) — Pa3BUTHC HaGHIOI[aTCHBHOCTH, BHHMaHUWs, MBIIIJICHH .

5. [lemu ompuleaiom po308blil lenecmok u npo2osapusaiom ciosa: «Jlemu, nemu,
JIenecmox... »
II.: OOnetu BOKpyr 3emMiu
beiTh mO-MOeMy Beu!
Beinto, 4T00BI BBI, pe0ATa, MOUTpaI 1 HEMHOXKKO OTIOXHYJIH !

Vopaxaeane Ou3kyiabTMUHYTKA « MBI HOraMu ToIr-Torn-tomy (E. KenesHnona).
[lesp — CHUKEHUE MBIIIIEYHOTO U SMOIIMOHAIBHOTO HAIPSIKEHUS.

G.ﬂemu ompuledrom CUHUIL 1Ienecmox u npocosapueaiom ciuoea. «ﬂemu, Jgemu,
Jenecmok...»



I1.: OGnetu BOKpyT 3eMJIH
beiTh MO-MOEMY Ben!
Bento, yToOBI BbI, pedsiTa, MOUTpaiu B NPATKH!

Yupaxuenue «lIpATku ¢ naaTroykom»

Llenb- pa3zBuTHE BOCIIPUATHS, TAMATH.

Bce netn mpucakuBaroTCsl Ha CTYJBbUYMKU WM PACCMATPUBAIOT UTPYLIKA HA CTOJE, a
3aT€M 3aKpBIBAIOT IJa3a.

I1.: «MpbI urpaem B NpATKH, cCOpsATAIUCh 3BepATKU ! «Pa3,nBa,Tpu! Kto xe crnpsrancs
BHyTpu! BbI, pedsTa, He 3eBaiite! [lockopee orBeuaiite!» JleTn oTraibIBaloT, Kakyro
UTPYLIKY CIIPSATAJIN.

7. Pebsita, Hame mnyTelmiecTBUe MpuOIMXKaeTcs K KoHiy. JlaBaiite otopBem
NOCJIETHUH JIeTIeCTOK (hM0JIeTOBOrO LIBETA.
Jlemu ompuiearom nenecmok u npocosapusarom ciosa. «Jlemu, nemu, 1enecmox...»
I1.: OGneTtu BOKpyT 3eMJIH

beiTh mO-MOEMy Ben!
Bento, uroObl BbI, pedsta, HEMHOro OTHOoXHYnH. Celyac Bbl MPEBPATUTECH B BOT
TaKUX 3aMeUYaTeIbHBIX KPACUBBIX 0a00ueK (pHOJIETOBOTO I[BETA.

Yrpaxaenue «Pemakcaimsy.
lenp — wMpllIEYHOE M HSMOIMOHAIBHOE pacciabiieHue, BOCCTAHOBJEHUE CHII,
MO3UTHUBHBIN HACTPOU HA OYAYIIYIO IESTEIHHOCTD.

Ceiiuac, peOsTa, mNpeAcCTaBbTE, UYTO BBl MPEBpATUINChL B 0abouek. TUXOHEUYKO
MoJICTaTe, TOMAIIUTe KpbUIbIIIKaMH (B pykax jeTed - 0abouku w3 Oymaru
¢dburoneToBOM).

A Ternepb 0a00YKHM NIPUIIETIIA OTAOXHYTH (Ilcuxonoe 6abouxku 3abupaem y demeii).
I'masku 3akpeiTel. [lociymmalte, 4to s Bam pacckaxy. Mbl celdac OKa3aiuCh Ha
COJIHEYHOW TMOJSHKE, TJ€ TUXO CTPEKOYYT KYy3HEYMKH, JIETAIOT PA3HOIIBETHHIC
06a00YKYM ¥ 4yTh CIIBIIIHO MOIOT MTHIIBI. BeTepok Jerko kacaeTrcs TBOETO JIUIA, PyYeK
u Bcero tena. Tebe 04eHb TeIIo U MPUSTHO, Thl — OTABIXACIIb, PACCIAOIICIIBCS.

51 cocunTaro OT MATH 70 OJTHOTO, M KOT/Ia MPO3BYYHT «OJWHY» - Thl OTKPOEIIh TJ1a3a, U
BCE CHJIBI BEpHYTCS K TeOe, HacTpoeHHe OyAeT paJoCTHBIM U OOPHIM.

PeGsita, Hamie myTemecTBUE 3aKaHYMBACTCS, MOPA BO3BpAIAThCA B TPyHmy. A s
ATOr0 HAM HYXKHO IIPOUTH 0OpaTHO Yepe3 pa3HOLBETHBIE BOPOTA.

Peduekcus.

Bawm nonpasuiocs nyTemiecTBue? A 4TO MOHPABUIIOCH 0OJIbIIIE BCETO?




