




                                       

«Внимание - дети!» 
Особое значение в решении проблемы безопасности дорожного движения имеет своевременная подготовка детей к 

умению быстро и правильно оценивать, а также прогнозировать дорожную обстановку и соблюдать  

Правила дорожного движения. 
Отсутствие таких знаний, умений и навыков, как правило, приводит к дорожно-транспортным происшествиям. 

Каждое дорожно-транспортное происшествие – это трагедия. Поэтому так важно обучать детей поведению на дороге  

с учетом их возрастных психологических и физиологических особенностей. 

Безопасность детей – прежде всего забота взрослых. Первостепенная роль в процессе формирования 

законопослушного участника дорожного движения принадлежит родителям,  

и только потом - школе, сотрудникам ГИБДД. 

Поведение родителей служит для ребенка примером, определяет модель его поведения в различных ситуациях в 

будущем. 

 



 

Памятка для родителей. 

«Автомобильное детское кресло - безопасность детей!» 

Какое купить детское кресло в машину? 

 

Зачем нужно автокресло? По данным Всемирной организации здравоохранения 

использование в транспортных средствах детских удерживающих устройств 

позволяет снизить смертность среди младенцев на 71%, а среди детей более  старшего 

возраста — на 54%. Применение таких устройств безопасности является 

обязательным для детей до 12-летнего возраста во всех странах с высоким уровнем 

автомобилизации.  

Принципиальная необходимость фиксации ребенка в автомобиле в специальном 

детском удерживающем устройстве, а не на руках у родителя, обусловлена тем, что 

при резком торможении (ударе) при скорости 50 км/ч, вес пассажира возрастает более 

чем в 30 раз. Именно поэтому перевозка ребенка на руках считается самой опасной: 

если вес ребенка 10 кг, то в момент удара он будет весить уже более 300 кг, и удержать 

его, чтобы уберечь от резкого удара о переднее кресло, практически невозможно. 

  

 

 



Что такое автокресло? 

Детское автокресло — это удерживающее устройство, предназначенное для 

перевозки детей в автомобиле. Автокресло предназначено для 

маленьких пассажиров от рождения до достижения ими роста 150 см (или веса 36 кг). 

Главная задача автокресла — обеспечить безопасность ребенка при дорожно-

транспортном происшествии, экстренном торможении или резких маневрах. Его 

необходимость совершенно очевидна — детское автокресло снижает 

вероятность смертельной травмы. Обязательное условие для этого — правильная 

установка автокресла в автомобиль. 

Как выбрать автокресло? 

Во всем мире детские автокресла делятся на группы — по весу и возрасту 

ребенка. При выборе автокресла в первую очередь учитывайте вес, рост и возраст 

вашего ребенка. Определите группу автокресла. Существуют 

автокресла, совмещающие в себе функции сразу нескольких групп — например 0+/1 

или 2/3. Универсальные кресла обеспечивают защиту в меньшей 

степени, чем идеально подобранные по весу, росту и возрасту. 

  

Обратите внимание на результаты краш-тестов. На автокресле обязательно должна 

быть маркировка соответствия Европейскому Стандарту Безопасности — ECE 

R44/03 или ECE R44/04. Кроме того, автокресла подлежат обязательной 

сертификации в России. 

Покупайте кресло вместе с ребенком. Пусть он попробует посидеть в нем — прямо в 

магазине. 

Куда и как установить автокресло? 

 

 Для крепления автокресел всех групп в любых автомобилях используется 

трехточечный ремень безопасности. При этом кресла групп 0, 0+ и 1 крепятся к 

сиденью ремнем автомобиля, а дети в них пристегиваются уже при помощи 

внутренних ремней. Автокресла групп 2 и 3 внутренних ремней не имеют, и дети 

пристегиваются в них при помощи автомобильных ремней 

безопасности. Альтернативный способ установки автокресла ISOFIX представляет 

собой жесткое крепление кресла к кузову автомобиля, что обеспечивает 

лучшую защиту ребенка. 
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Самое безопасное место для установки детского кресла в автомобиле — среднее 

место на заднем сиденье. Самоенебезопасное — переднее пассажирское сиденье. Туда 

автокресло ставится в крайнем случае, при обязательно отключенной подушке 

безопасности. 

 

Как правильно перевозить ребенка в автокресле 

 

 

Обратите внимание на инструкцию по установке автокресла в автомобиле. 

Попросите консультанта показать вам, как закрепить кресло в автомобиле и как 

правильно пристегнуть ребенка. Усадив ребенка в автокресло, пристегните его 

внутренними ремнями или трехточечными ремнями безопасности, в зависимости от 

группы кресла. Обязательно проверьте натяжение ремней — они не должны 

провисать. Для игры во время поездки давайте ребенку только мягкие игрушки. Для 

младенцев используйте только специальные игрушки для автокресел. Если ваш 

ребенок смотрит во время поездки мультфильмы — имейте в виду, все жесткие 

предметы во время поездки должны быть закреплены. Не давайте ему в руки DVD-

проигрыватель или книгу. 

Какая ответственность за перевозку детей до 12 лет без кресла? 

Пункт 22.9. Правил дорожного движения Российской Федерации. 

«Перевозка детей допускается при условии обеспечения их безопасности с учетом 

особенностей конструкции транспортного средства. Перевозка детей до 12-летнего 

возраста в транспортных средствах, оборудованных ремнями безопасности, должна 

осуществляться с использованием детских удерживающих устройств, 

соответствующих весу и росту ребенка, или иных средств, позволяющих пристегнуть 

ребенка с помощью ремней безопасности, предусмотренных конструкцией 

транспортного средства, а на переднем сиденье легкового автомобиля — только с 

использованием детских удерживающих устройств». 

Детское автомобильное кресло — самое безопасное и надежное из всех детских 

удерживающих устройств.  

Согласно ч.1 статьи 12.23 КоАП РФ, штраф за нарушение правил перевозки детей 

составляет 3000 рублей. 
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Детская 

наблюдательность 

на дороге 

 

 

 

 

 

 

Это надо знать: 

 

ПОМНИТЕ, ЧТО РЕБЁНОК 

ОБУЧАЕТСЯ ДВИЖЕНИЮ 

ПО УЛИЦЕ ПРЕЖДЕ ВСЕ-

ГО НА ВАШЕМ ПРИМЕРЕ, 

ПРИОБРЕТАЯ СОБСТВЕН-

НЫЙ ОПЫТ!!! 

 

 



Если у подьезда стоят транспорт-

ные средства или растут деревья, 

кусты, остановитесь, научите ре-

бёнка осматриваться по сторонам и 

определять: нет ли опасности при-

ближающегося транспорта.. 

 

Если у подъезда дома есть движение 

транспорта, обратите на это внима-

ние. Вместе с ним посмотрите: не 

приближается ли транспорт. 

 

При движении по тротуару придер-

живайтесь правой стороны.  

Взрослый должен находиться со 

стороны проезжей части. 

 

 

 

Детская наблюдательность на дороге 
 

 

Переходите проезжую часть не наиско-

сок, а прямо, строго перпендикулярно. 

Ребёнок должен понимать, что это дела-

ется для лучшего наблюдения за движе-

нием транспорта. 

 

Переходите проезжую часть только на 

зелёный сигнал светофора. 

 

Объясняйте ребёнку, что переходить до-

рогу на зелёный, мигающий сигнал 

нельзя. Он горит всего три секунды, 

можно попасть в     ДТП! 

Приучите ребёнка, идя по тротуару, 

внимательно наблюдать за выездом 

автомобилей из арок дворов и поворо-

тами транспорта на перекрёстках. 

 

Учите ребёнка всматриваться вдаль, 

пропускать приближающийся транс-

порт. 

 

Наблюдая за приближающимися 

транспортными средствами, обращай-

те внимание на то, что за большими 

машинами (автобус, грузовой автомо-

биль) может быть опасность - движу-

щийся на большой скорости легковой 

автомобиль или мотоцикл. Поэтому 

лучше подождать, когда большая ма-

шина проедет, и убедиться в отсут-

ствии скрытой опасности.                               



ПАМЯТКА 

«ДОРОЖНЫЕ ЛОВУШКИ» 

  

Главная опасность — стоящая машина. 

      Почему? Да потому, что заранее увидев приближающийся автомобиль, 

пешеход уступит ему дорогу. Стоящая же машина обманывает: она может 

закрывать собой идущую, мешает вовремя заметить опасность. 

     Нельзя выходить на дорогу из-за стоящих машин. В крайнем случае 

нужно осторожно выглянуть из-за стоящего автомобиля, убедиться, что 

опасности нет, и только тогда переходить улицу. 

    Понаблюдайте вместе с ребенком за стоящими у края проезжей части 

машинами и обратите внимание ребенка на тот момент, когда из-за стоящей 

машины внезапно появляется другая. Обратите внимание ребенка на то, что 

стоящий на остановке автобус тоже мешает увидеть движущийся за ним 

автомобиль. 

Не обходите стоящий автобус ни спереди, ни сзади! 

    Стоящий автобус, как его ни обходи — спереди или сзади, закрывает 

собою участок дороги по которому в тот момент, когда вы решили ее 

перейти, может проезжать автомобиль. Кроме того, люди возле остановки 

обычно спешат и забывают о безопасности. 

     Надо подождать, пока автобус отъедет, или, переходя дорогу, отойти от 

его как можно дальше. 

Умейте предвидеть скрытую опасность! 

     Из-за какого-нибудь препятствия (дом, стоящий автомобиль, забор, кусты 

к др.), мешающего видеть дорогу целиком, может неожиданно выехать 

машина. 

     Для перехода дороги нужно выбрать такое место, где ничто не помешает 

вам осмотреть ее. В крайнем случае можно осторожно выглянуть из-за 

помехи, убедиться, что опасности нет, и только тогда переходить улицу. 

 

 

 



Машина приближается медленно. И все же — надо пропустить ее! 

Медленно движущаяся машина может скрывать за собой автомобиль, 

идущий на большой скорости. Ребенок часто не подозревает, что за одной 

машиной может быть скрыта другая. 

И у светофора можно встретить опасность! 

      Дети часто рассуждают так: «Машины еще стоят, водители меня видят к 

пропустят». Они ошибаются. Сразу после включения зеленого сигнала для 

водителей на переход может выехать автомобиль, который был не виден за 

стоящими машинами и шофер которого не видит пешехода. Если погас 

зеленый сигнал светофора для пешеходов — нужно остановиться 

     Сегодня на улицах городов мы постоянно сталкиваемся с тем, что 

водители автомобилей нарушают правила движения: мчатся на 

непозволительно высокой скорости, игнорируют сигналы светофора и знаки 

перехода. Поэтому недостаточно научить детей ориентироваться только на 

зеленый сигнал светофора. Переходя улицу, ребенок должен не только 

дождаться нужного света, но и убедиться в том, что все машины 

остановились. 

«Пустынную» улицу дети часто перебегают не глядя. 

     На улице, где машины появляются редко, дети их не опасаются, выбегают 

на дорогу, предварительно не осмотрев ее, и попадают под автомобиль. 

      Вырабатывайте у ребенка привычку всегда перед выходом на дорогу, 

даже если на ней нет машин, приостановиться, оглядеться, прислушаться — 

и только тогда переходить улицу. 

Стоя на осевой линии, помните: сзади может оказаться машина! 

      Дойдя до осевой линии и остановившись, дети обычно следят только за 

теми машинами, которые приближаются к ним справа, и забывают об 

автомобилях, проезжающих у них за спиной. Испугавшись, ребенок может 

сделать шаг назад — прямо под колеса машины, подъехавшей к нему слева. 

      Если пришлось остановиться на середине улицы, нужно быть предельно 

собранным, не делать ни одного движения, не осмотревшись, следить за 

автомобилями, приближающимися к вам справа и слева. 

  



На улице умейте крепко держать ребенка за руку! 

  

      Находясь рядом со взрослым, ребенок полагается на него и либо вовсе не 

наблюдает за дорогой, либо наблюдает плохо. Взрослый же этого не 

учитывает. 

      Дети, не заметив идущую машину и думая, что путь свободен, 

вырываются из рук взрослого, бегут через дорогу и попадают под колеса 

автомобиля. Возле перехода вы должны держать ребенка за руку так, чтобы 

он не мог вырваться. 

  

Арки и выезды из дворов — места повышенной скрытой опасности. 

  

       В больших городах местом повышенной опасности являются арки, через 

которые из глубины дворов на проезжую часть выезжают машины. 

Недопустимо, чтобы ребенок бежал мимо такой арки впереди взрослого: его 

необходимо держать за руку. 

 Старайтесь сделать все возможное, чтобы оградить детей от несчастных 

случаев на дорогах! 
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